
 

 
 
 

 
Lösungsvorschlag zur Heilpraktikerprüfung (Psychotherapie) März 2019 
Gruppe A 

 
Um euch dieses Mal die Lösungen noch schneller zur Verfügung zu stellen, 
haben wir zusammen gearbeitet (nach Alphabet): 

 
• arche medica - Berlin www.archemedica.de 
• Ausbildungsinstitut für Heilpraktiker – Nürnberg www.heilpraktiker-institut.de 

• Grüne Schule – Hamburg www.hafn.de 
• naturopath – Darmstadt www.naturopath.de 

 

 

1 D Demenz 15 E Psychosomatosen 

2 C Negativsymptome 16 B Benzodiazepinabhängigkeit 

3 C Behandlung Depression 17 A Entspannungsmethoden 

4 E DD Depressive Episode 18     E Formale Denkstörg 

5 BE Alkoholhalluzinose 19 AC Kognitive Umstrukturierung 

6 E 7 jähriger Sohn ADHS 20 D 
Neurot., Belastungs- , som. 

Störungen 

7 B Depression Suizidalität 21 C Leitlinien Delir 

8 E 
Behandlung 

Zwangsstörung 
22 DE 

Rollenspiel 
Verhaltenstherapie 

9 C Symptome PTBS 23 C Unterbringung 

10 AD Therapie Spez. Phobie 24 BD Katatone Schizophrenie 

11    C  
Leitlinien Psych 

Substanzen 
25 C Chorea Huntington 

12 D 
Psych Psychoth 

Diagnostik 
26 AE Intelligenztest 

13 A 

Fall 49jähriger 

MannDepressive 
Episode 

27 C Schizoide P.St. 

14 BE Somatisierungsstörung 28 B 
Somatoforme Störungen 

 
Ohne Gewähr! 
 
 
 
 

http://www.archemedica.de/
http://www.heilpraktiker-institut.de/
http://www.hafn.de/
http://www.naturopath.de/


 
 

 
 
 

 
Lösungsvorschlag zur Heilpraktikerprüfung (Psychotherapie) März 19 
Gruppe B 

 
Um euch dieses Mal die Lösungen noch schneller zur Verfügung zu stellen, 
haben wir zusammen gearbeitet (nach Alphabet): 

 
• arche medica - Berlin www.archemedica.de 
• Ausbildungsinstitut für Heilpraktiker – Nürnberg www.heilpraktiker-institut.de 

• Grüne Schule – Hamburg www.hafn.de 
• naturopath – Darmstadt www.naturopath.de 

 

 

 

1 B, E Alkoholhalluzinose 15 B Depression Suizidalität 

2 A, D Therapie Spez. Phobie 16 C 
Leitlinien Psych. 

Substanzen 

3 E Psychosomatosen 17 C Unterbringung 

4 D 
Neurot., Belastungs- , som. 

Störungen 
18 B Somatisierungsstörung 

5 C Chorea Huntington 19 E DD Depressive Episode 

6 C Negativsymptome 20 D 
Psych Psychoth 

Diagnostik 

7 C Leitlinien Delir 21 A Entspannungsmethoden 

8 A, E Intelligenztest 22 E 
Behandlung 

Zwangsstörung 

9 C Behandlung Depression 23 A 
Fall 49jähriger Mann 
Depressive Episode 

10 E 7 jähriger Sohn ADHS 24 E Formale Denkstörung 

11 B Benzodiazepinabhängigkeit 25 C Symptome PTBS 

12 B, D 
Rollenspiel 

Verhaltenstherapie 
26 A, C 

Kognitive 
Umstrukturierung 

13 C Schizoide P.St. 27 B, E Somatoforme Störungen 

14 D Demenz 28 B, D Katatone Schizophrenie 

 
Ohne Gewähr! 
 

http://www.archemedica.de/
http://www.heilpraktiker-institut.de/
http://www.hafn.de/
http://www.naturopath.de/

